
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Министерство образования и науки Алтайского края 

Отдел образования Администрации Тальменского района 

МКОУ «Луговская СОШ» 

 

 
                            РАССМОТРЕНО                                                                        УТВЕРЖДЕНО                                                                                                        
                            На педсовете                                                                               директором школы  

                         __________________________                                               _________________________ 

                                                    Тешева И.Н.                                                                            Тешева И.Н. 

                         Протокол № 1 от «28» 08                                                             приказ № 123 от «28» 08  

                          2024г.                                                                                              2024г.  

                 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа общего образования 

обучающихся с НОДА 

вариант 6.3 

 

«Речевая практика» 

(для 4 класса) 

 

 

 

 

 

 

 

с. Луговое 2024г. 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  Федеральная рабочая программа учебного предмета «Речевая практика» на уровне начального 

общего образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с лёгкой 

умственной отсталостью, получающим образование по варианту 6.3, составлена на основе 

требований к результатам освоения программы начального общего образования Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (далее — ФГОС НОО ОВЗ), а также ориентирована на 

целевые приоритеты, сформулированные в Федеральной программе воспитания.  

Учебный предмет «Речевая практика» относится к предметной области “Язык и речевая практика”,  

В частности, изучение учебного предмета “Речевая практика” направлено на решение следующих 

задач: 
- расширение представлений об окружающей действительности; 

- обогащение лексической и грамматико-синтаксической сторон речи; 

- развитие навыков связной устной речи; 

- развитие навыков устной коммуникации и их применение в различных ситуациях общения; 

- ознакомление со средствами устной выразительности, овладение нормами речевого этикета. 

Рабочая программа ориентирована на обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата, 

передвигающихся самостоятельно или при помощи ортопедических средств или лишенные 

возможности самостоятельного передвижения; имеющие нейросенсорные нарушения в сочетании с 

ограничениями манипулятивной деятельности, речевые нарушения, в том числе дизартрические 

расстройства разной степени выраженности и имеющих нарушения интеллекта, у которых 

наблюдается дефицит познавательных и социальных способностей (вариант 6.3). Реализация 

федеральной адаптированной рабочей программы предусматривает создание условий, учитывающих 

общие и особые образовательные потребности, индивидуальные особенности обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата с легкой умственной отсталостью. Данный вариант 

предполагает особое структурирование содержания обучения, в большей степени развитие у 

обучающихся жизненных компетенций на основе планомерного введения в более сложную 

социальную среду, расширение повседневного жизненного опыта, социальных контактов в 

доступных для них пределах.  

Форма организации образовательного процесса. 

Основной формой организации учебного процесса является урок и экскурсии. В процессе обучения 

целесообразно использовать следующие методы и приемы: 

● словесный метод (рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником); 

● наглядный метод (метод иллюстраций, метод демонстраций); 

● практический метод (упражнения, практическая работа, игры, драматизации); 

● репродуктивный метод (работа по алгоритму); 

● коллективный, индивидуальный; 

● творческий метод; 

 

Предлагаемые в программе речевые ситуации являются примерными и могут изменяться 

педагогом в зависимости от особенностей жизни и интересов школьников. Недостаточность 

жизненного опыта, бедность и несовершенство речевых умений учащихся определяет 

необходимость тщательной и организованной их подготовки к участию в ролевой игре по теме 

ситуации. Урок речевой практики строится на основе темы, выбранной для создания речевой 

ситуации, в связи с которой из каждого подраздела отбираются и реализуются в пределах урока 

программные направления. Речевой материал, подготовленный учителем, должен подчиняться 

единой теме, определяемой заданной ситуацией. В выполняемых учениками упражнениях 

последовательно отрабатываются отдельные речевые задания, которые затем реализуются детьми в 

речевых ситуациях. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА с легкой умственной 

отсталостью. 

По варианту 6.3 АООП НОО обучаются дети с двигательными нарушениями разной степени 

выраженности и с легкой степенью интеллектуальной недостаточности, осложненными 

нейросенсорными нарушениями, а также дизартрическими нарушениями и системным 

недоразвитием речи. У обучающихся с легкой умственной отсталостью нарушения психических 



функций чаще носят тотальный характер. На первый план выступает недостаточность высших форм 

познавательной деятельности. При сниженном интеллекте особенности развития личности 

характеризуются низким познавательным интересом, недостаточной критичностью, отмечается 

безразличие, слабость волевых усилий и мотивации.  

 

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА с легкой умственной 

отсталостью. 

Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно- двигательного аппарата 

задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического 

развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят свое отражение в 

структуре и содержании образования.  

К характерным особым образовательным потребностям можно отнести: 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого в том 

числе на уроках “Речевая практика”;  

- использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе 

специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих 

реализацию "обходных путей" обучения;  

- индивидуализация обучения;  

- наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-

познавательных задач, решаемых в процессе образования;  

- специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью;  

- специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации; 

- помощь в освоении умения использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций 

(задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства);  

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды; 

- практическая направленность обучения на социализацию и воспитание автономности у 

обучающихся. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Содержание программы включает в себя четыре раздела: 

1. Аудирование и понимание речи. 

2. Дикция и выразительность речи. 

3. Общение и его значение в жизни. 

4. Организация речевого общения (базовые формулы речевого общения, примерные темы 

речевых ситуаций, алгоритм работы над речевой ситуацией). 

 

Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных инструкций 

педагогического работника, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и 

выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных 

инструкций, предъявленных в письменном виде. 

Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, предложению). 

Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов, предложений. 

Слушание небольших литературных произведений в изложении педагогического работника и с 

аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование 

правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в 

речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении. 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. 

Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки). Условные знаки в общении людей. 

Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио. 

Виртуальное общение. Общение в социальных сетях. 

Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей. 

Организация речевого общения: 



Базовые формулы речевого общения: обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение 

по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое 

обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые 

обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, 

ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции). Специфика 

половозрастных обращений (дедушка, бабушка, девушка, мужчина). Вступление в речевой контакт с 

незнакомым человеком без обращения («Скажите, пожалуйста...»). Обращение в письме, в 

поздравительной открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы: «Давай познакомимся, «Меня зовут ...», « Меня 

зовут ..., а тебя?». Формулы: «Это …» , «Познакомься пожалуйста, это ...». Ответные реплики на 

приглашение познакомиться: «Очень приятно!»«Рад познакомиться!». 

Приветствие и прощание: употребление различных формул приветствия и прощания в зависимости 

от адресата (взрослый или сверстник). Формулы: «Здравствуй», Здравствуйте», «До свидания». 

Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. 

Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку. 

Формулы: «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». Неофициальные 

разговорные формулы: «Привет», «Салют», «Счастливо», «Пока». Грубые (фамильярные) формулы: 

«Здорово», «Бывай», «Чао» (в зависимости от условий образовательной организации). 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными взрослыми. 

Развертывание формул с помощью обращений. 

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания: «Как дела?», «Как живешь?», «До 

завтра», «Всего хорошего». Просьбы при прощании: «Приходи(те) еще», «Заходи(те)», «Звони(те)». 

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы: «Поздравляю с ...», «Поздравляю с праздником» и их 

развертывание с помощью обращения по имени и отчеству. 

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в связи с 

разными праздниками. Формулы: «Желаю тебе ...», «Желаю Вам ...», «Я хочу пожелать». Неречевые 

средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 

Поздравительные открытки. 

Формулы, сопровождающие вручение подарка: «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить тебе ...». 

Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы: «Мне очень нравится твой ...», «Как хорошо ты ...», «Как 

красиво!». 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре. 

Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика сотовой связи). Выражение 

просьбы позвать к телефону: «Позовите, пожалуйста ...», «Попросите пожалуйста...»,«Можно 

попросить (позвать)...». Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики 

адресата: «Алло», «Да», «Я слушаю». 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, к однокласснику. Обращение с просьбой к 

незнакомому человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, к близким людям. 

Развертывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы: «Пожалуйста», «Можно ..., 

пожалуйста!», «Разрешите...», «Можно мне ...», «Можно я ...». 

Мотивировка отказа. Формула: «Извините, но ...». 

Благодарность. Формулы: «Спасибо», «Большое спасибо», «Пожалуйста». Благодарность за 

поздравления и подарки как ответная реакция на выполнение просьбы: «Спасибо ... имя». 

Мотивировка благодарности. Формулы: «Очень приятно», «Я очень рада», как мотивировка 

благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание: «Спасибо за поздравление», «Я тоже 

поздравляю тебя (Вас)», «Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю». 

Замечание, извинение. Формулы: «Извините, пожалуйста» с обращением и без него. Правильная 

реакция на замечания. Мотивировка извинения: «Я нечаянно», «Я не хотел». Использование форм 

обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при 

извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова поддержки, 

утешения. 



Одобрение, комплимент: одобрение как реакция на поздравления, подарки: «Молодец!», «Умница!, 

«Как красиво!». 

Примерные темы речевых ситуаций: 

«Я - дома» (общение с близкими людьми, прием гостей); 

«Я и мои товарищи» (игры и общение со сверстниками, общение в образовательной организации, в 

секции, в творческой студии); 

«Я за порогом дома» (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью (в том числе в 

экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, кафе); 

«Я в мире природы» (общение с животными, поведение в парке, в лесу). 

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и речевых 

умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. Например, в рамках лексической темы «Я за 

порогом дома» для отработки этикетных форм знакомства на уроках могут быть организованы 

речевые ситуации «Давайте познакомимся!», «Знакомство во дворе», «Знакомство в гостях». 

Алгоритм работы над темой речевой ситуации: 

1) Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации. 

2) Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации. 

3) Составление предложений по теме ситуации, в т.ч. ответы на вопросы и формулирование 

вопросов учителю и т.д.. 

4) Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации. 

5) Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, сюжета игры, его 

вариативности. 

6) Моделирование речевой ситуации. Составление устного текста (диалогического или несложного 

монологического) по теме ситуации. 

Аудирование и понимание речи 

Повторение предложений (6—8 слов), разных по структуре, вслед за учителем. Прослушивание 

аудиозаписей чтения артистами коротких сказок или рассказов с последующим пересказом 

прослушанного. 

Дикция и выразительность речи 

Практическое использование силы голоса, тона и темпа речи в различных речевых ситуациях. 

Практическое осмысление многообразия тона речи, выражающего человеческие чувства. 

Тренировочные упражнения в передаче восторга, ужаса, радости, горя, удивления, испуга и др. 

Соотнесение произнесённых фраз с пиктограммами. Мимика и жесты. Упражнения в передаче 

чувств, эмоций с помощью мимики и жестов в сочетании с речью и без неё, с опорой на 

пиктограммы и без них. 

Общение и его значение в жизни 

Передача мыслей, чувств, знаний на расстоянии. Для чего люди создали радио, кино, телевидение? 

Кто говорит с нами по радио или с телеэкрана? Что мы понимаем из такого устного общения с нами? 

Важно ли для нас это общение? Почему книгу называют собеседником? Какой это собеседник — 

устный или письменный? Что мы узнаем из книги? Важно ли для нас это общение? Влияние речи на 

поступки людей. «Свойства» слов: радовать, огорчать, утешать, сердить, мирить и т. д.; подбор 

соответствующих слов. Общепринятые знаки в общении людей: «Не курить», «Переход», «Метро», 

«Мужской и женский туалет», «Нельзя фотографировать» и т. д. 

Базовые формулы речевого общения 

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, фамилии, 

обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное обращение (по 

фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) 

обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные 

обращения (к продавцу, сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных обращений 

(дедушка, бабушка, тётенька, девушка, мужчина и др.). Вступление в речевой контакт с незнакомым 

человеком без обращения («Скажите, пожалуйста…»). Обращение в письме, поздравительной 

открытке. 

Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», «Меня зовут…», 

«Меня зовут…, а тебя?». Формулы «Это…», «Познакомься, пожалуйста, это…». Ответные реплики 

на приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»). 



Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «Здравствуй», «Здравствуйте», «До 

свидания». Развёртывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и 

прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза 

человеку. Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». 

Неофициальные разговорные формулы: «Привет», «Салют», «Счастливо», «Пока». Грубые 

(фамильярные) формулы: «Здорóво», «Бывай», «Чао» и др. (в зависимости от условий школы). 

Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными взрослыми. 

Развёртывание формул с помощью обращений. Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и 

прощания: «Как дела?», «Как живёшь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при 

прощании: «Приходи(те) ещё», «Заходи(те)», «Звони(те)». 

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях. 

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с…», «Поздравляю с праздником…» и их 

развёртывание с помощью обращения по имени и отчеству. Пожелания близким и малознакомым 

людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы 

«Желаю тебе…», «Желаю Вам…», «Я хочу пожелать…». Неречевые средства: улыбка, взгляд, 

доброжелательность тона. Поздравительные открытки. Формулы, сопровождающие вручение 

подарка: «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить тебе…» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на 

поздравления и подарки. 

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой…», «Как хорошо ты…», «Как 

красиво!» и др. 

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре. 

Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения автоответчика мобильной связи). 

Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите, пожалуйста…», «Попросите, пожалуйста…», 

«Можно попросить (позвать)…»). Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные 

реплики адресата: «Алло», «Да», «Я слушаю». 

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или перемене. 

Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, близким 

людям. Развёртывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста…», «Можно…, 

пожалуйста!», «Разрешите…», «Можно мне…», «Можно я…». Мотивировка отказа. Формулы 

«Извините, но…». 

Благодарность. Формулы «Спасибо», «Большое спасибо», «Пожалуйста». Благодарность за 

поздравления и подарки («Спасибо,… (имя)»), благодарность как ответная реакция на выполнение 

просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» и др. как 

мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за 

поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»). Замечание, 

извинение. Формула «Извините, пожалуйста» с обращением и без него. Правильная реакция на 

замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование форм 

обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при 

извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова поддержки, 

утешения. 

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: «Молодец!», «Умница!», 

«Как красиво!». 

ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

        В соответствии с учебным планом МКОУ «Луговская СОШ» учебный предмет «Речевая 

практика» представлен в обязательной части учебного плана, общий объем учебного времени в 4 

классе составляет 34 часа в год (34 уч. недели 1 час в неделю). 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Освоение обучающимися с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) программы учебного предмета «Речевая практика» предполагает достижение ими 

двух видов результатов: личностных и предметных. 

К личностным результатам относятся: 



1. адекватно соблюдение и выполнение ритуалов школьного поведения; 

2. положительное отношение к собственным коммуникативным навыкам и желание их 

улучшить; 

3. владение доступными навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия (в рамках предметных результатов соответствующего года обучения) 

4. умение доброжелательно вести себя в диалоге, отвечать на вопросы собеседника; 

5. готовность к вхождению обучающегося в социальную среду (понимание недопустимости 

выяснения информации сугубо личного характера при общении с учителем или незнакомым 

взрослым, умение проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт, 

умение не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи); 

6. проявление интереса к осмыслению своего социального окружения и своего места в нём; 

7. практическое осмысление и принятие различных социальных ролей (ученик, сын (дочь), 

одноклассник и др. в соответствии с предметными результатами соответствующего года 

обучения) 

8. знакомство с нормами этикета и правилами культурного поведения; 

9. овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни.  

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета «Речевая практика»: 

Минимальный уровень: 

● формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений; 

● участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

● восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы педагогического работника по их 

содержанию с опорой на иллюстративный материал; 

● выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец 

чтения педагогического работника; 

● участие в беседах на темы, близкие личному опыту обучающегося; 

● ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или просмотренных радио- и 

телепередач. 

Достаточный уровень: 

● понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений; ответы на 

вопросы; 

● понимание содержания детских радио - и телепередач, ответы на вопросы учителя; 

●  выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и анализ речевой 

ситуации; 

● активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 

● высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, прощания, 

извинения и т. п.), используя соответствующие этикетные слова и выражения; 

●  участие в составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций; 

● составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план. 

Предметные результаты 4 класс: 

Минимальный уровень: 

выполнять задания по словесной инструкции учителя, детей; 

выражать свои просьбы, используя вежливые слова, адекватно пользоваться правилами этикета при 

встрече и расставании с детьми и взрослыми; 

знать свои имя и фамилию, адрес дома, объяснять, как можно доехать или дойти до школы (по 

вопросам учителя); 

участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал; 

выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по образцу учителя; 

участвовать в беседе; 

слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь на картинно- символический план. 

Достаточный уровень:  

понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных артистами в аудиозаписи, уметь отвечать на 

вопросы по содержанию услышанного; 



понимать содержание детских радио- и телевизионных передач, уметь отвечать на вопросы по 

содержанию услышанного; 

уметь выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец учителя и анализ речевой 

ситуации; 

участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 

правильно выражать свои просьбы, уметь здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, 

используя соответствующие выражения; 

принимать участие в коллективном составлении рассказа, сказки по темам речевых ситуаций; 

уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно-символический план. 

 

Система оценки достижений 

Знания оцениваются в соответствии с двумя уровнями, предусмотренными рабочей программы 

4 класса по 5 – балльной системы отметок. В текущей оценочной деятельности целесообразно 

соотносить результаты, продемонстрированные учеником, с оценками типа: 

- оценка «5» - «очень хорошо» (отлично) свыше 65%; 

- оценка «4» - «хорошо» - от 51% до 65%; 

- оценка «3» - «удовлетворительно» (зачет), если обучающийся верно выполняет от 35% до 50% 

заданий; 

- оценка «2» - не ставится. 

Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

предметных результатов осуществляется на принципах индивидуального и дифференцированного 

подходов. 
        В течение учебного года проводится диагностика уровня усвоения знаний и умений учащихся. 

Она состоит из анализа двух этапов: 

1этап - промежуточная диагностика (1 полугодие) 

Цель: проанализировать процесс формирования знаний и умений учащихся по конкретной теме 

изучаемого предмета за определенный промежуток времени. 
2 этап – итоговая диагностика (2 полугодие) 

Цель: выявить уровень усвоения материала и умения использовать полученные знания на практике. 
Данные  диагностики фиксируются в сводной таблице достижений предметных результатов. По 

итогам каждого этапа диагностики заполняется графа знаком, представленным в виде баллов: 
 0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс 

выполнения вместе с педагогом; 

1 балл - обучающийся смысл действия понимает фрагментарно и выполняет задание с большим 

количеством ошибок,  выполнение действия связывает с конкретной ситуацией, выполняет задание 

только по инструкции педагога, или не воспринимает помощь; 
2 балла - обучающийся выполняет действие после первичной и дополнительных фронтальной, 

групповой или индивидуальной инструкций. Нуждается в активной помощи педагога. Помощь 

использует с трудом, с ошибками. В отдельных случаях способен выполнить его самостоятельно; 
3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко 

допускает ошибки, которые исправляет после индивидуальной помощи педагога; 

4 балла - обучающийся выполняет задание после первичной и дополнительной фронтальной 

инструкции 
с 1 - 2 незначительными ошибками. Хорошо использует незначительную помощь педагога; 
5 баллов - обучающийся выполняет действие после первичной инструкции педагога без помощи и 

без ошибок или с одной незначительной ошибкой, которую сам исправляет после самопроверки. В 

помощи педагога почти не нуждается. 
        Результаты дают возможность получить объективную информацию об уровне усвоения знаний, 

умений и навыков в текущем году; запланировать индивидуальную и групповую работу с учащимися 

в дальнейшем обучении. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Название темы Кол-

во 

час. 

1 Инструктаж ТБ. Знакомство с учебником. Делимся новостями. Встреча после каникул. 1 

2 Делимся новостями. Фиксированная структура текста. Составление рассказа с опорой на 

иллюстрации. 
1 

3 Делимся новостями. Правила поведения при приветствии, знакомстве, в беседе. 1 

4 Я выбираю книгу. Уточнение и расширение представления о видах книг, их назначении. 1 

5 Я выбираю книгу. Составление рассказов «Моя любимая книга» с опорой на план.   1 

6 «Подскажите, пожалуйста…» Конструирование возможных диалогов обращения за 

помощью: к знакомому и незнакомому человеку.   
1 

7 «Подскажите, пожалуйста…» Ролевые игры по теме ситуации. 1 

8 Я — пассажир. Актуализация имеющихся знаний о правилах поведения в  общественном 

транспорте.  
1 

9 Я — пассажир. Конструирование возможных диалогов в общественном транспорте.  

Ролевая игра «В автобусе» 
1 

10 Петушок- Золотой гребешок. Знакомство со сказкой (слушание аудиозаписи сказки с 

опорой на иллюстрации). 
1 

11 Петушок- Золотой гребешок. Пересказ сказки по опорным картинкам. 1 

12 Сочиняем сказку. Составление предложений к каждой части придумываемой сказки с 

опорой на вопросный план.   
1 

13 Сочиняем сказку. Иллюстрирование сказки согласно замыслу. Рассказывание вариантов 

сказки, получившихся у школьников. 
1 

14 У телевизора. Любимые телепередачи. 1 

15 У телевизора. Чем полезен и вреден телевизор. 1 

16 «Лисичка-сестричка». Знакомство со сказкой  (слушание аудиозаписи сказки с опорой на 

иллюстрации). 
1 

17 «Лисичка-сестричка». Пересказ с опорой на иллюстрации, вопросы учителя. 

Инсценирование сказки.  
1 

18 Новогодние истории. Знакомство с новогодними сказками, мультфильмами. 1 

19 Новогодние истории. Пересказ с опорой на иллюстрации.  1 

20 Представление истории на новогоднем празднике. 1 

21 Знаки-помощники. Что такое запрещающие знаки. 1 

22 Знаки-помощники. Предупреждающие знаки. Дорожные знаки, знаки пожарной 

безопасности, информационные таблички. 
1 

23 В гостях у леса. Съедобные и несъедобные дары леса. 1 

24 В гостях у леса. Беседа о животных и растениях леса. Беседа на тему: «Что может нанести 

вред лесу». 
1 

25 Задушевный разговор. Уточнение значения слов, называющих эмоциональное состояние 

человека, и активизация их в речи школьников. 
1 

26 Задушевный разговор. Моделирование диалогов утешения, сочувствия, предостережения на 

основе иллюстраций.  Игра «Свои чувства не скажу, а без слов вам покажу». Знакомство с 

рассказом В. Осеевой «Волшебное слово». 

1 

27 Приглашение. Составление приглашения на день рождения.  Подготовка открыток. 1 

28 Приглашение. Знакомство со стихотворением А. Усачёва «Приглашение улитке». 1 

29 Поздравляю! Конструирование адресных пожеланий. Произношение поздравлений.  1 

30 Поздравляю! Тренировочные упражнения в подписывании поздравительных открыток.  

Самостоятельная подготовка поздравительной открытки и подписи к ней. 
1 

31 «Извините меня…» Беседа на основе личного опыта о том, когда может быть использована 

фраза «Извините меня» или форма «Извини меня…»).   
1 

32 «Извините меня…» Конструирование возможных диалогов, содержащих извинения. 1 

33 Поздравительная открытка. Прослушивание песен, стихов о Великой Отечественной войне.   1 

34 Поздравительная открытка. Конструирование поздравлений с Днём Победы различным 

адресатам (ветеранам, учителям, родным). 
1 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ: 

● Комарова С.В. Речевая практика 4 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. основные общеобразоват. программы / С. В. Комарова. – 2-е изд. – М.: Просвещение. 

● Комарова С.В., Головкина Т.М. Речевая практика 4 класс: рабочая тетрадь для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / С. В. Комарова. – 2-е 

изд. – М.: Просвещение. 

● Речевая практика. Методические рекомендации. 1–4 классы: учеб. пособие для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / С. В. Комарова. – М.: 

Просвещение, 2016. – 208 с.  

● В зависимости от контингента обучающихся и их графо-моторных возможностей использование 

рабочих печатных тетрадей может быть частичным или полностью заменено устной работой и 

работой с раздаточным материалом.  
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