
Информация 

об условиях охраны здоровья обучающихся, в том числе 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Луговская  средняя общеобразовательная школа» 

          Тальменского района Алтайского края 

 

 

В соответствии со статьей 41 главы 4 Федерального закона от 29 декабря 2012 № 273- 

ФЗ (в ред. от 28.06.2014) «Об образовании в Российской Федерации» основой 

деятельностью МКОУ «ЛуговскаяСОШ» является создание образовательной среды, 

ориентированной на сохранение жизни и укрепление физического, социального, 

психологического, нравственного здоровья всех участников образовательной 

деятельности. 

Основные направления охраны здоровья: 

• оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

• организация питания учащихся; 

• определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул; 

• пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда; 

• организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

учащихся, для занятия ими физической культурой и спортом; 

• прохождение учащимися в соответствии с законодательством Российской Федерации 

периодических медицинских осмотров и диспансеризации; 

• профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ; 

• обеспечение безопасности учащихся во время пребывания в школе; 

• профилактика несчастных случаев с учащимися во время пребывания в школе; 

• проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

 
Оказание первичной медико-санитарной помощи. 

В школе созданы все необходимые меры и условия охраны здоровья обучающихся, в 

том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. Первичная 

медико-санитарная помощь учащимся оказывается в соответствии со статьёй 54 

Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» и приказа Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (Минздрав России) от 5 ноября 2013 г. № 822н «Об утверждении Порядка 

оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в период обучения и 

воспитания в образовательных организациях». Организация охраны здоровья 

несовершеннолетних в период обучения и воспитания (оказания первичной медико- 

санитарной помощи), осуществляется школой. Оказание первичной медико-санитарной 

помощи детям и подросткам, проведение медицинских осмотров и диспансеризации 

осуществляется врачами, специалистами КГБУЗ «Тальменская ЦРБ»: хирургом, 

окулистом, стоматологом, неврологом, лором, педиатром, психиатром. 

 

Организации питания учащихся. 

При организации питания школа руководствуется СанПиН 2.4.5.2409-08 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания обучающихся в 

общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего 



профессионального образования». В школе в соответствии с установленными 

требованиями СанПиН созданы следующие условия для организации питания учащихся: 

- предусмотрены производственные помещения для хранения, приготовления пищи, 

полностью оснащённые необходимым оборудованием (электротехнологическое, 

холодильное и др.), инвентарём; 

-предусмотрены помещения для приёма пищи (100 посадочных мест); 

-разработан и утверждён порядок питания учащихся (график питания). 

Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, 

режима учебных занятий и продолжительности каникул. 

На основании пунктов 15—17 приказа Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 

1015 (с последующими изменениями) «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам — образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования», приказа Минобрнауки РФ от 22 декабря 2009 г. № 373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», от 17 декабря 2010г. № 

1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», от 17 мая 2012 г. № 413 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования» школа создаёт условия для реализации 

общеобразовательных программ. Образовательная деятельность по общеобразовательным 

программам, в том числе адаптированным основным образовательным программам, 

организуется в соответствии с расписанием учебных занятий. Учебный год в школе 

начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом. В процессе 

освоения общеобразовательных программ учащимся предоставляются каникулы. Сроки 

начала и окончания каникул определяются в соответствии с учебным планом. В 

учреждении осуществляется внеурочной деятельности и дополнительное образование. 

Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, организацию и 

создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления учащихся, для 

занятия ими физической культурой и спортом. 

Приоритетным направлением является здоровьесберегающее воспитание, включающее 

в себя формирование у учащихся культуры здорового образа жизни, ценностных 

представлений о физическом здоровье, о ценности духовного и нравственного здоровья; 

формирование у них навыков сохранения собственного здоровья, овладения 

здоровьесберегающими технологиями в процессе обучения во внеурочное время и 

занятиях дополнительного образования; формирование представлений о ценности занятий 

физической культурой и спортом, понимания влияния этой деятельности на развитие 

личности человека, на процесс обучения и взрослую жизнь. На уроках физкультуры 

предусмотрена оптимальная физическая нагрузка для учащихся различных групп 

здоровья, что находит отражение в учебной программе. В школе реализуется 

дополнительное образование, в котором, в рамках спортивно-оздоровительного 

направления  проходят  кружки  и  секции:  «Баскетбол»,   «Волейбол». 

. В плане работы учреждения запланированы дни здоровья, участие школьных 

спортивных команд во внутришкольных, районных, краевых спортивных соревнованиях и 

других спортивных мероприятиях. На уроках систематически проводятся динамические 

паузы (физкультминутки) для снижения нервно-эмоционального напряжения, утомления 

зрительного анализатора, и.т.д. Профилактическая работа по вопросам здорового и 

безопасного образа жизни осуществляется в сотрудничестве с медицинским персоналом 

КГБУЗ «Тальменская ЦРБ», педагогом –психологом. 

 

 

 

 

 

 



Прохождение учащимися периодических медицинских осмотров 

и диспансеризации. 

Обучающиеся ежегодно проходят медицинские осмотры. Результаты проведения 

ежегодных  медицинских  осмотров  детей  школьного  возраста  находятся  в  КГБУЗ 

«Тальменская ЦРБ». Периодичность проведения профилактических осмотров детей 

школьного возраста – 1 класс – 2 раза в год (при поступлении в школу, по окончании 1-го 

класса); 5,8,9,10,11 классы - 1 раз в год. Осмотр обучающихся проводится врачами, 

специалистами КГБУЗ «Тальменская ЦРБ»: хирургом, окулистом, стоматологом, 

неврологом, лором, педиатром, психиатром (юноши). Ведется учет заболеваний. 

Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ. 

Классными руководителями на классных часах и родительских собраниях проводятся 

беседы по профилактике употребления наркотических средств и психотропных веществ, с 

привлечением сотрудников инспекции по делам несовершеннолетних. Школьными 

психологами ежегодно проводится диагностика факторов риска приобщения к 

наркотическим средствам и психотропных веществ учащихся старших классов; 

диагностика выявления склонности к различным формам девиантного поведения. 

Проводятся профилактические психологические игры, направленные на профилактику 

употребления наркотических средств и психотропных веществ. Профилактическая работа 

по вопросам здорового и безопасного образа жизни осуществляется в сотрудничестве всех 

педагогов с Судом Чести, «Наркопостом». 
Система обеспечения безопасности учащихся во время пребывания в школе. 

Вопросы безопасности и условия охраны здоровья обучающихся, в том числе 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья организуются и решаются на 

всех стадиях образования. Основными задачами образовательного учреждения в части 

создания безопасных условий осуществления образовательного процесса являются: 

-обеспечение выполнения участниками образовательного процесса требований 

законодательных и других нормативно-правовых актов, регламентирующих создание 

здоровых и безопасных условий обучения и воспитания; 

- предотвращение несчастных случаев с обучающимися, воспитанниками в ходе 

образовательной деятельности и во время проведения мероприятий, организованных 

образовательной организацией; 

- формирование у участников образовательного процесса устойчивых навыков 

безопасного    поведения    при    возникновении    чрезвычайных    ситуаций; 

- выполнение правил пожарной безопасности и соблюдение противопожарного режима; 

- профилактика и пресечение противоправного поведения, защиту детей и работников от 

преступных посягательств; 

- организация    транспортной    безопасности    при    перевозке    детей; 

- обеспечение безопасной эксплуатации зданий и сооружений, оборудования и 

технических средств обучения. 

Выполнение требований правил по мерам безопасности учителями школы, 

заведующими кабинетами и другими педагогическими работниками является 

обязательным условием в работе по организации безопасных условий при проведении 

занятий с учащимися в учебных мастерских, кабинетах химии, информатики, физики, 

электротехники, биологии, спортивных залах и в процессе других учебно-воспитательных 

занятий. 

Ежегодно, перед началом учебного года издается приказ «О возложении 

персональной ответственности за жизнь и здоровье детей», в котором распределяется 

ответственность между должностными лицами школы за жизнь и здоровье детей и их 

родителей, присутствующих при проведении учебных занятий и (или) неучебных 

мероприятий, а также учителей и работников учреждения во время проведения учебных и 

(или) неучебных мероприятий. Ответственность за жизнь и здоровье учащихся во время 

их нахождения в 



школе несет образовательное учреждение, в первую очередь в лице его руководителя. 

Приказ «О возложении персональной ответственности за жизнь и здоровье детей» 

доводится до каждого учителя, который, в свою очередь, ставит свою подпись при 

ознакомлении с ним. В этом же приказе назначаются ответственные за жизнь и здоровье 

детей на время отсутствия директора учреждения (один из заместителей директора). 

Учителя несут персональную ответственность за охрану жизни и здоровья учеников 

непосредственно на проводимом уроке и во время воспитательных мероприятий. В случае 

возникновения ситуации, представляющей угрозу жизни и здоровью учащихся, учитель 

обязан незамедлительно сообщить о ней руководителю образовательного учреждения. 

Если ребенок получил травму во время нахождения его в школе, ответственность за 

причиненный вред здоровью несет образовательное учреждение. 

Ежегодно на совещании по вопросам безопасности и охраны труда утверждается 

порядок распределения ответственности за комплексное обеспечение безопасности в 

здании школы (по этажам (включая гардероб) из числа учителей –заведующих 

кабинетами). 

Для отработки устойчивых навыков безопасного поведения в условиях возникновения 

чрезвычайных ситуаций в образовательном учреждении раз в четверть проводятся 

тренировочные занятия с детьми и педагогами, оформляются уголки безопасности в 

школе (по пожарной безопасности, безопасности дорожного движения, антитеррору). 

Ответственность за быстрое и правильное проведение эвакуации людей из здания школы 

лежит на директоре учреждения. Ответственность за быстрое и правильное проведение 

эвакуации людей из кабинета лежит на учителе, проводившем занятие в указанном 

кабинете на момент проведения эвакуации. Ответственность за скоординированность 

действий при проведении эвакуации в целом по школе лежит на педагоге-ответственном 

за безопасность и антитеррористическую защищенность в образовательном учреждении, 

утвержденным приказом директора. 

С родителями (законными представителями) обучающихся в начале учебного года 

проводятся встречи по вопросам безопасности детей (в т.ч. по вопросам занятости детей 

во внеурочное время, нахождению детей на улице без сопровождения взрослых до 

установленного законодательством времени, профилактике детского дорожно- 

транспортного травматизма) 

Перед проведением массовых мероприятий приказом по школе назначаются 

ответственные за жизнь и здоровье детей и их родителей (родители по согласованию), 

присутствующих при проведении мероприятия. Назначенные ответственные знакомятся с 

приказом под роспись. С ответственными проводится инструктаж по охране труда при 

проведении массовых мероприятий, о чем делается отметка в журнале инструктажа. 

Инструктаж проводится заместителем директора по УВР, ВР или педагогом- 

ответственным за безопасность в учреждении, назначенными по приказу директора в 

начале учебного года. После инструктажа ответственные с заместителями директора 

производят осмотр места проведения мероприятия, уточняют план эвакуации и 

скоординированность действий при возникновении нештатных ситуаций 

Перед проведением мероприятий, связанных с транспортировкой учащихся (выездные 

мероприятия, экскурсии, олимпиады), а также связанных с длительным массовым 

шествием учащихся (турпоходы, турслеты) приказом по школе назначаются 

ответственные за жизнь и здоровье детей и их родителей, присутствующих при 

проведении мероприятия. Назначенные ответственные знакомятся с приказом под 

роспись. С ответственными проводится инструктаж по по охране труда при проведении 

экскурсий, турпоходов, турслетов, о чем делается отметка в журнале инструктажа. 

Инструктаж проводится заместителем директора по УВР, ВР или педагогом-

ответственным за безопасность в образовательном учреждении, назначенными по 

приказу директора в начале учебного года. После инструктажа ответственные с 

заместителями директора уточняют план проведения мероприятия и 



скоординированность действий при возникновении нештатных ситуаций Ответственность 

за жизнь и здоровье детей и их родителей, присутствующих при проведении 

мероприятия в классе, лежит на классном руководителе. Ответственность за жизнь и 

здоровье детей и их родителей, присутствующих при проведении мероприятия, в целом по 

школе лежит на директоре учреждения, а в его отсутствие –на назначенном по приказу 

лиц. 

Систематический административный контроль за своевременным проведением чётких 

инструктажей по технике безопасности, предусмотренных учебными программами, в 

специализированных кабинетах (химии, физики, информатики, физкультуры), 

комплектованием медицинских аптечек кабинетов повышенной опасности, обеспечением 

безопасного пространства в образовательном учреждении (исключение возможности 

контакта детей с травмоопасными предметами) в здании школы и на прилегающей 

территории (учителя-предметники) способствует предотвращению ситуаций, опасных для 

жизни и здоровья учащихся. 

Устанавливается строгая ответственность (по приказу директора) учителей и классных 

руководителей за жизнь и здоровье детей при передаче их из классов на занятия 

внеурочной деятельности и дополнительным образованием, в период проведения 

консультативных, кружковых занятий, во время прогулок, при сопровождении учащихся в 

социо-культурные и спортивные учреждения поселка. 

С целью обеспечения соблюдения учащимися правил ТБ при проведении 

практических, лабораторных работ, спортивных занятий, всех видов кружковой работы, 

занятий в кабинетах физики, химии, технологии, информатики учителя и руководители 

кружков имеют утвержденные в школе инструкции по ТБ, которые в наличии и находятся 

на видном месте для ознакомления в учебных кабинетах, мастерских, спортивном зале. 

Учитель обязан проводить вводный инструктаж при переходе от одного вида работ к 

другому. 

 

Заведующие кабинетами, учителя, руководители кружков, секций обеспечивают 

безопасность образовательной деятельности в своих кабинетах, мастерских, спортивном 

зале, в актовом зале, во время учебных занятий и занятий дополнительного образования. 

Классные руководители, назначаемые из числа педагогических работников 

общеобразовательной организации, несут ответственность за формирование у учащихся 

своего класса мотивов безопасного поведения. Классный руководитель планирует и 

проводит профилактическую работу с классом по предупреждению несчастных случаев и 

травм. Родители (законные представители) учащихся допускаются в школу только при 

предъявлении документа, удостоверяющего личность и пропуска с обязательной записью 

в журнал посетителей. При прибытии в образовательное учреждение официальных лиц, 

представителей муниципальных служб также необходимо внесение записи в журнале 

регистрации посетителей с указанием цели прибытия. Члены кружков и групп 

дополнительного образования для проведения внеурочных мероприятий допускаются в 

школу строго в соответствии с расписанием занятий по спискам и предъявлению 

пропуска. 
 


