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  ПЛАН 

внеурочной деятельности 

начального общего образования 

МКОУ «Луговская СОШ» 

Тальменского района Алтайского края 

 на 2024-2025 учебный год 

для 1-4классов 



План внеурочной деятельности МКОУ «Луговская СОШ» составлен на основании 

нормативных документов: 

 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. N 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и 

дополнениями). 

6. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 

7.  Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

8. Приказе Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 

29.08.2022 № 69822) 

9. Основная образовательная программа начального общего образования МКОУ 

«Луговская СОШ». 

10. Устав муниципального общеобразовательного учреждения МКОУ «Луговская 

СОШ». 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего 

образования понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, 

отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 
 

Задачи внеурочной деятельности: 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной 

и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 



5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

При выборе направлений и отборе содержания обучения учитывались: 

 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав);

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности;

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;
 особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации.

 

Основные принципы организации внеурочной деятельности: 

 соответствие возрастным особенностям обучающихся;

 преемственность с технологиями учебной деятельности;

  опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной 
деятельности в школе;

 опора на ценности воспитательной системы школы;

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.

 
Результат внеурочной деятельности -итог участия школьника в деятельности (получение 

предметных знаний, знаний о себе и окружающих, опыта самостоятельного действия). 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний, 

первичной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня 

результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями как 

значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного 

опыта. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к 

социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое 

значение имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т.е. в 

защищенной, дружественной среде. 

Третий уровень результатов– получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение 

имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в 

открытой общественной среде. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная 

программа начального образования реализуется, в том числе, и через внеурочную 

деятельность по видам деятельности: 

Двигательная активность«Подготовка к ГТО» 

Функциональная грамотность «Финансовая грамотность», «Читательская грамотность» 

Профориентация«Хоровое пение» 

Классные часы «Разговоры о важном» 

       Удовлетворение социальных интересов и потребностей «Орлята России»



 

План внеурочной деятельности 

для I - IV классов на 2024-2025 учебный год. 

 

Виды 

деятельности 

Курсы внеурочной 

деятельности 

Формы внеурочной 
деятельности 

Классы 

Количество часов в 
неделю 

1к
л. 

2 кл. 3кл. 4к
л. 

Двигательная 
активность 

Подготовка к ГТО Соревнования, 
подвижные игры 

1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность 

Финансовая грамотность 

Читательская грамотность 

Беседы, игры, 

квесты, 

практические 

занятия. 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

Профориентация Хоровое пение Конкурсы, мини-
концерты. 

праздничные 
мероприятия 

1 1 1 1 

Удовлетворение 
социальных 
интересов и 
потребностей 

Орлята России Занятие-игра, 
беседа, конкурс, 

квест, пешеходная 
прогулка, 
экскурсия. 

1 1 1 1 

Классные часы Разговоры о 

важном  

Классный час, 

практические 

занятия, игры, 

дискуссии, 

 викторины 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

ИТОГО:   5 5 5 5 

 

Приложение 

к плану внеурочной деятельности МКОУ «Луговская СОШ». 

Режим внеурочной деятельности. 

С целью составления рационального расписания в соответствии с СанПиН 

разработана следующая модель внеурочной деятельности, которая обеспечивает 

реализацию плана внеурочной деятельности по утверждѐнным в установленном порядке 

рабочим программам курсов и не допускает двойного финансирования при выполнении 

государственного задания и организации предоставления государственных услуг. 

Перерыв после окончания учебных занятий и до начала занятий внеурочной деятельности. 

 урочная деятельность

(от 4 до 6 уроков в зависимости от расписания уроков) 

 перерыв

(не менее 40 минут). 

 внеурочная деятельность
(от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов внеурочной деятельности и 

необходимости разгрузки последующих учебных дней). 



 


		2025-04-20T21:17:54+0700
	Тешева Ирина Николаевна




